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Uczniowski Klub Zeglarski ,,Lamelka” serdecznie zaprasza wszystkich mitosnikéw
Zeglarstwa do udziatu:

Il regaty ,,0ld Boys Regatta ZLOTA GORA 2019”

& pod patronatem OCEAN SAILS Violetty i Stanistawa Sawko
Oczan Saics (N i Prezesa UKZ Lamelka Kartuzy

SAILMAKERY

Regaty zostang przeprowadzone na sprzecie dostarczonym przez organizatora

regat (15 jednakowych todzi). W przypadku zgloszenia si¢ wickszej ilosci zawo-
dnikow zostang przeprowadzone wstepne eliminacje. todzie beda przydzielane
zawodnikom w drodze losowania. Regaty przeprowadzone sa w oparciu o regulamin ,,Dzentelmnow”.
Szczegélowa informacja — regulamin Regat Miedzynarodowych, stanowigcy zalacznik
do zawiadomienia zostanie umieszczony na stronie Facebook od 20.08.2019r. http://zlotagora-
kartuzy.pl/ oraz http://kartuskiecentrum.kultury.pl/ i stronach Facebook : Lamelka, CSWiPR oraz Zlota
Gora

MIEJSCE REGAT: Centrum Sportow Wodnych i Promocji Regionu na Ztotej
Gorze, jezioro Brodno Wielkie. Adres: 83-324 Brodnica Gorna ul. Zeglarska 4

PROGRAM
31.08.2019r. Sobota

Zgloszenia do regat od 13.00 , losowanie todek

Godz. 14.00 — 15.30 — regaty Old BOY 18 — 45 lat

Godz. 16.00- 17.30 — regaty Old BOY uczestnicy 45+

Godz. 19.00 otwarcie regat ,, ,,Old Boys Regatta ZEOTA GORA 2019” w klasie OPTIMIST”,
Bankiet - uczestnicy regat + zaproszeni goscie.

1.09.2019r. Niedziela II dzien regat

godz. 9.30 — $niadanie zeglarskie

godz. 10.00 — losowanie 16dek

godz. 11.00 - start grupa 45+

godz. 13.00 — start 18+

ok. 15.00 — zupa regeneracyjna

godz. 15.30 - zakonczenie regat 1 dekoracja zwycigzcow,

Przepisy i punktacja:

Regaty rozegrane beda zgodnie z Przepisami Regatowymi Zeglarstwa ISAF, wydanymi przez Polski
Zwiazek Zeglarski i instrukcjg zeglugi, wywieszong na tablicy ogloszen Komisji Regatowej. W regatach
stosowany bedzie system punktacji tzw. ,,matych punktow”.

Zgloszenia do Regat Oldboyow:

przyjmowane bg¢da do dnia 27 sierpnia 2019 na emaila hanna.kajeta @gmail.com — gwarantujace
otrzymanie pamigtkowego medalu z regat

po tym terminie, przed startem na przystani CSWiPR w dniu 31.08.2019r., bez gwarancji medalu
pamigtkowego.



Organizatorzy przewidujg medale dla wszystkich uczestnikéw gloszonych do dnia 27.09.2019 ,oraz
puchary dla pierwszej trojki zawodnikow w dwoch grupach wiekowych. Nagrody rzeczowe —
sponsorowane. Wpisowe do regat wynosi 70,00 zt od zawodnika.

Impreza integracyjna dla zawodnikow i zaproszonych gosci na terenie Mariny.
Organizatorzy: UKZ Lamelka Kartuzy, Kartuskie Centrum Kultury w Kartuzach

Sponsor generalny: Lamel Rozdzielnice P¢powo

Informacja o imprezach towarzyszacych:
1.09.2019 od godz. 10.00 —  ,,Rowerowe MTB” — scena amfiteatru Brodnicy Gornej

ZAPRASZAMY SERDECZNIE z UKZ LAMELKA do wspélnej zabawy I!!

‘ _ Informacja o Noclegach:

Restauracja Zlota Rybka Brodnica Gorna - 726 674 673 ( 8 pokoji nowych
od 2018r.)

Restauracja u Filippa Brodnica Gorna 204A, Telefon: 504 056 263

Apartameny Ztote Tarasy Brodnica Dolna, 83-324 Brodnica Goérna Telefon: 604 270 706

Pensjonat Lakeside Droga Kaszubska 34, 83-314 Brodnica Dolna Telefon: 697 481 815

Noclegi Malwiny Brodnica Gérna ul. Chmielenska - 512 48 170 — tanie noclegi

Hotel Ztota Jesien Polna 17, 83-300 Kartuzy Telefon: 58 681 15 83

Lub L67ko, materac, mozliwo$¢ ustawienia Campera, namiotu (odptatnie) — na terenie CSWiPR Ztota Gora
strona noclegdéw na terenie gminy Kartuzy - zapraszamy

http://www kartuzy.pl/stolica_kaszub/turystyka-i-rekreacja/82-wykaz-miejsc-noclegowych-w-gminie-kartuzy

kontakt: Hanna Kajeta komandor UKZ Lamelka / koordynator CSWiPR — 509 980 780

»Vatematyka pod zaglami”

recepta na aktywnosc¢ rekreacyjno - sportowa
mieszkancow Powiatu Kartuskiego

Zaproszenie do udziatu w Zeglarskich zajeciach dla poczgtkujgcych w formie regat w ramach
organizowanych zaj¢c ,, Matematyka pod zaglami” z udziatem przedstawicieli lokalnego srodowiska
zeglarskiego, Kartuskim Centrum Kultury oraz Pomorskim Zwigzkiem Zeglarskim

Zadanie wsparto Srodkami w ramach realizowania zadania publicznego dzieki Powiatowi Kartuskiemu w ramach zadania ,, Matematyka pod Zaglami” receptq
na aktywnosc rekreacyjno — sportowg mieszkancow Powiatu Kartuskiego.

w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu: organizowanie imprez sportowo — rekreacyjnych dla mieszkancow powiatu kartuskiego, popularyzacja
aktywnosci ruchowej i aktywnych form spedzania czasu wolnego, organizacja wydarzen tgczqcych aktywnosé sportowq z aspektami edukacyjnymi lub/ i
prozdrowotnymi popularyzacja aktywnej formy spedzania wolnego czasu



